
MALA
WORKSHOP
Knüpfe deine eigene Mala

am 24.11.24
um 10:00 Uhr



Für Dich oder als Geschenk für
einen besonderen Menschen!

Du suchst Dir vorab deine ganz
persönlichen Materialien und
Farben aus. Am Workshoptag
stimmen wir uns mit einer kurzen
Meditation und ein paar Liedern ein,
verbringen dann den Tag
gemeinsam mit fädeln und knüpfen  
und weihen (wer möchte) zum
Schluss die Gebetsketten ein.



Workshop € 30,- 
inkl. Snacks und Getränke
zzgl. Materialkosten

Infos zu Material und Ablauf sowie
Anmeldungen herzlich gerne unter
ayurveda_yoga@web.de

Bitte um verbindliche Anmeldung
bis 27.10.24 - Mindestteilnehmer 3


